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Az alkalmazásról
Mennyire fáj?

A 2 hónap és 7 év közötti gyermekek és kommunikációra képtelen kognitív károsodott betegek számára fejlesztették ki a FLACC skálát, mely segítségével megállapítható egy 1-10 terjedő skálán a fájdalom érzetük mérete. Ez az alkalmazás ehhez nyújt segítséget vizuális formában.

Legkissebeknek

Végezd ez az egyszerű 5 lépésből álló Flacc tesztet az anya faj alkalmazás segítségével. A tesztben 5 témakörben kell választanod, mindben 3 lehetőség közül amivel a fájdalom mértékét állapíthatod meg.


Nagyobbaknak

Kérd meg gyermekedet, hogy a csúszka mozgatásával és az arc változtatásával mutassa meg neked milyen méretű fájdalmat érez.

Szülőknek

A szülőknek 4 oldalon keresztül felsorolásszerűen jeleníti meg az adott fájdalom mértékéhez tartozó, jellegzetes tüneteket. Ez alapján a szülő be tudja sorolni gyermeke fájdalmát és e szerint tud cselekedni.

Az Anya fáj alkalmazás használata nem helyettesíti az orvosi vizsgálatot, csak az orvos munkáját segítheti a gyermek fájdalmának felmérésben.
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Nincs fajdalom

nincsen teends, vigasztalja meg  engedje jétszan,
figyeljen rét

VISSZA
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Nincsen fajdalom

1. Sériilés nem érte
2. Sajat léban megy, sétél

3. A végtagjt hasznlja, jatszik.
4. Végtagjét tartja, mozgatja.

5. Duzzanat nincs

6. Deformités nincs.

7. Nyomésérzékenysége lehet.
8. Ziiz6désok, réndulésok.

9. Elmozdulés nélkli térések.

10. Feliletes sebek, horzsolésok.
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FLACC:

2 hénap és 7 év kozoti gyermekek és kommunikéciéra
képtelen betegek szaméra fejlesztették ki.

Ahhoz hogy a gyermek féjdalmat mérje 5 kérdéskorben
Arckifejezés, Labak, Mozgds, Sirés, Vigasztalhatésag
témakorben a legjellemzGbbet kel vélasztani. Barmikor
visszaléphet ujjénak jobbra_huzéséval, elére léphet
ujjénak balra huzasaval. Az 5 kérdésre tortént ydlasza
alapjén a gyermekének fdjdalom szintjét mutata az
alkalmazés.

ALMSV:

Arc
Labak .
Mozgs

sirds.

Vigasztalhat6ség

TESZT INDITASA
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Arc

Nincs kifejezés és mosoly

S 7 |

. Esetenként grimasz, szemoldoket
sszehiizza, fenyegetden néz, érdektelen,
Kozombos arcot vég

N —
T e

Alland6 szemdldok rancolds,
sszeszoritja az allkapesat, remegnek az
ajkai

N ———
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Mutasd meg mennyire faj!

VAS /Vizual analog skala/ 4-5 éves kortdl haszndlhats,
elsSsorban a fajdalom valtozasanak ellendrzésére:

0 - mosolyog (nagyon j6l érzi magat, nincs féjdalom)

10 - sir (nagyon rossz neki, az elképzelhets leger6sebb
féjdalom)
*
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