Segédanyag szerzője :   Szabó Éva 
Az iskola neve : Csokonai Vitéz Mihály Általános Iskola , Felsőhegy, Szerbia
Szitakötő folyóirat lapszáma:  51. szám 
[bookmark: _GoBack]Kapcsolódó cikk:  Pánti Irén: A félelem labirintusai  (38-39. oldal) 
Osztály:  1-4. évfolyam 
NAPKÖZIS foglalkozás – hosszabított tartózkodás
Tantárgy:  osztályfőnöki óra
Téma : Félelmeink 

Mitől félünk? Mit érzünk amikor félünk?  Hogyan tudjuk legyőzni félelmeinket? Téged mi  vagy ki erősít meg a félelmed legyőzésében?  
( Pl. Sötétség – felkapcsoljuk a lámpát, szólunk anyának, ő kapcsolja fel a lámpát)
Rajzokat készítünk.
 A szörny pocakjába rajzoljuk félelmeinket, amitől tartunk és félünk.
Ha elkészültünk összetépjük őket – legyőzzük őket és a szemetesbe dobjuk őket! 
Elköszönünk tőlük.





Nyomtatható szörnyecskék: 
[image: Monster Coloring Pages for Preschoolers | Meetopia Coloring Pages in 2020 | Monster  coloring pages, Monster quilt, Monster truck coloring pages]



[image: Monster coloring page | Free Printable Coloring Pages]

[image: Pin by Carlota Rodriguez on MONSTRUOS | Monster quilt, Monster coloring  pages, Cute monsters]
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